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Introduzione

Il poeta si rivolge ad una bambina che chiama Rititì e le spiega con 
semplici e delicate parole che cos'è una mamma. 
Le immagini soavi alle quali è paragonata la figura della madre si 
succedono con una melodia fresca ed infantile. 
L'amore di una mamma è immenso ed 'inesauribile come gli elementi 
della natura e per quanto male possa farle un figlio, ella sempre lo 
amerà con quel misterioso ed indefinibile sentimento che sgorga dal  
suo cuore. 

Che cosa è una mamma 

 
Rititì lo vuoi saper tu  

Che cosa è una mamma? Nessuno,  
nessuno dei bimbi lo sa. 
Un bimbo nasce e …va. 

Lo sanno, ma forse, ma tardi  
quelli che non l’hanno più.  

Rititì che pensi e mi guardi, 
     Rititì lo vuoi saper tu? 

Una mamma è come un albero grande  
che tutti i suoi frutti ti da:  
per quanti gliene domandi 

sempre uno ne troverà. 
Ti da il frutto, il fiore, la foglia, 

per te di tutto si spoglia, 
anche i rami si taglierà. 

Una mamma è come un albero grande 

Una mamma è come una sorgente. 
Più ne togli acqua e più ne getta. 
Nel suo fondo non vedi belletta:  
sempre fresca, sempre lucente, 
nell’ombra e nel sol è corrente.  
Non sgorga che per dissetarti, 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se arrivi ride, piange se parti. 
Una mamma è come una sorgente. 

Una mamma è come il mare. 
Non c’è tesori che non nasconda,  

continuamente con l’onda  
ti culla e ti viene a baciare. 
Con la ferita più profonda  

non potrai farlo sanguinare, 
subito ritorna ad azzurreggiare. 

Una mamma è come il mare. 

Una mamma è questo mistero: 
Tutto comprende tutto perdona,  

Tutto soffre, tutto dona,  
non coglie fiore per la sua corona. 
Puoi passare da lei come straniero, 
puoi farle male in tutta la persona.  

Ti dirà: «Buon cammino bel cavaliero!»  
Una mamma è questo mistero 

Francesco Pastonchi è stato un poeta italiano, nato a Riva Ligure, in 
provincia di Imperia, il 31 dicembre 1874, ed è morto a Torino il 29 dicembre 
1953. 
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